Wir bieten Ilhnen

o Anleitung und Begleitung
sowie regelmafBige Informationen

o eine/n festen Ansprechpartner*in
o regelmaBigen Austausch

o interessante
Fortbildungsveranstaltungen

o Teilnahme an Festen und Ausfligen

o Wiurdigung Ihres Engagements
(u.a. Ehrenamtscard)

o Versicherungsschutz

Es gibt nichts Gutes,

auBBer man tut es.

Erich Kastner

In diesen Einrichtungen der Alten- und
Pflegezentren kdénnen Sie sich engagieren:

Wohnstift Hanau
Lortzingstr. 5 ¢ 63452 Hanau

Stadtteilzentrum an der Kinzig
Ruckertstr. 3 ¢ 63452 Hanau

Altenzentrum Rodenbach
Am Altenzentrum 1 ¢ 63517 Rodenbach

Seniorenzentrum Grindau
Budingerstr. 12b e 63584 Grindau-Lieblos

Kreisruheheim Gelnhausen
Holzgasse 23 ¢ 63571 Gelnhausen

Seniorenzentrum Biebergemind
Nepomukweg 1 ¢ 63599 Biebergemind

Seniorenzentrum Steinau
Am Viehhof 3 ¢ 36396 Steinau an der Straf3e

Lebensbaum Sinntal
Michaelspfad 2 ¢ 36391 Sinntal-Sterbfritz

Senioren-Dependance Haus Neuberg
Schulstr. 1 63543 Neuberg

Senioren-Dependance Haus Limeshain
Blumenstr. 2 e 63694 Limeshain

Senioren-Dependance Haus Ronneburg
Am Festplatz 7 ¢ 63549 Ronneburg

Senioren-Dependance Haus Hammersbach
Hauptstr. 34a ¢ 63546 Hammersbach

Haus Spessart in Jossgrund

Lohrhaupter StraBe 8a ¢ 63637 Jossgrund-Pfaffenhausen
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Ilhre Ansprechpartnerin
Alten- und Pflegezentren

des Main-Kinzig-Kreises

Dr. phil. Monika Fingerhut

Am Altenzentrum 2 ¢ 63517 Rodenbach
Telefon 0176.1133.1862

Email monika.fingerhut@apz-mkk.de
Internet www.apz-mkk.de
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In unseren Pflegeeinrichtungen

Stand: April 2022

kénnen Sie etwas bewegen! O fiir einzelne Bewohner*innen © tenund legezertren des M i Kreses,
Es gibt so schone I\_{Iéglichkeiten, lhre Zei1§ Besuche und G_espréche ® Hausbezogene Angebote
und Erfahrungen fur altere Menschen bei Vorlesen, Zuhéren und
den Alten- und Pflegezentren des Main- gemeinsame Spiele * Blumenpflege oder Gartenarbeit
Kinzig-Kreises einzusetzen! Begleitung bei Spaziergangen * Reparaturen und

und Ausfligen handwerkliche Arbeiten
Ehrenamtliches Engagement hat bei uns Rikschafahrten * Unterstitzung bei Festen und
eine lange Tradition. Unsere derzeit rund Begleitung zu Veranstaltungen oder Feierlichkeiten
100 ehrenamtlichen Helfer*innen berei- Erledigungen (Arztbesuche/Einkaufe)

chern das Alltagsleben der Bewoh-
ner*innen, sie erganzen das soziale und
kulturelle Angebot und tragen zu einem
lebendigen Miteinander bei.

Auf vielfaltige
Weise kénnen auch Sie,
/ unabhangig von  Alter,
Konfession und Nationalitdt,
unsere Arbeit in der Altenpflege

O fiir Bewohner*innengruppen

Kreativarbeiten (Basteln, Malen,...)
Handarbeiten und Handwerken
Musizieren, Singen, Theaterspielen
Forderung der Mobilitat
(Gymnastik, Sitztanz,...)

Kognitives Tun (Gedachtnistraining,
Ratselspiele,...)

unterstlitzen. Sie bestimmen
dabei selbst, mit welcher
Tatigkeit und in welchem
Zeitrahmen Sie sich
engagieren.
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Mochten auch
Sie sich mit Ilhren
Fahigkeiten und
Interessen
einbringen?




	aussen
	innen

